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Leben zu Hause begleiten

Pflegende Angehorige
Gesprachskreis fur
Ochsenhausen und Umgebung

Jahresprogramm 2024

Austausch | Erfanrung I Information



Herzliche Einladung
zum Gesprachskreis
far Pflegende Angehorige
und alle am Thema Interessierten

Ochsenhausen, Kath. Gemeindehaus, Jahnstr. 6
Dienstags 14.00 - 16.00 Uhr

09. Jan. Enkeltrick und andere Betrlgereien

06. Febr. Neuerungen in der Pflegeversicherung

05. Méarz Krankheiten und Einschrankungen im
hoheren Alter und ihre Herausforderungen

09. April  Kreativangebot - Zeit fUr mich

07. Mai Das Trauercafé Ochsenhausen stellt sich
vor

04. Juni Sommerfrische vom Garten und der Wie-
se - heimische Krauter kennenlernen und
was daraus hergestellt werden kann

02. Juli AUSﬂUg (Anmeldung erforderlich)

07. Aug. Sommertreffen mit Pflegebegleiterinnen
(M]ttWOCh) in Bonlanden (Anmeldung erforderlich)

10. Sept. Offener Erfahrungsaustausch
01. Okt. Altersdiabetes

05. Nov. Was tun bei Inkontinenz?
03. Dez. Adventsfeier

Anderungen vorbehalten

Information und Anmeldung:
Diakonische Bezirksstelle

[rene Richter

WielandstraBe 24, 88400 Biberach
2 richter@diakonie-biberach.de
@ 01745836736
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